
Stimulation du langage 
 

    LES MÉTIERS 
 
A vous de trouver un nom de métier commençant par chacune des lettres proposées du tableau, (vous 
pouvez penser aux endroits où vous faites vos courses, aux personnes de votre entourage ou encore 
inspirez-vous des personnages en bas de page…). 
Vous avez 10 minutes top chrono. 
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Comparez vos résultats avec ceux des autres, ont-ils trouvé les mêmes noms de métiers ? A plusieurs 
vous pouvez en trouver beaucoup plus ! 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
OBJECTIF DE L’EXERCICE : L’exercice est limité dans le temps pour favoriser la concentration. 
L’important est de s’entraîner à chercher des mots pour stimuler le vocabulaire.  

 
 
 



PROVERBES 

 
Saurez-vous retrouver dans chacune des phrases suivantes les deux proverbes qui la composent ? 
 
 
Au royaume des aveugles, les souris dansent. 
 
A femme avare, rien d’impossible. 
 
Nul n’est prophète en un jour. 
 
N’éveillez pas celui qui ne veut pas voir. 
 
L’oisiveté est mère de sûreté. 
 
Qui paye ses dettes récolte la tempête. 
 
Qui vole un œuf s’enrichit. 
 
La pluie du matin n’est pas mortelle. 
 
Qui se sent morveux mal étreint. 
 
Qui vole un bœuf dîne. 
 
La plus belle fille du monde est à moitié pardonnée. 
 
Qui sème le vent perd sa place. 
 
Quiconque se sert de l’épée châtie bien. 
 
A tout seigneur malheur est bon. 
 
Il ne faut jamais jeter le manche après la pluie. 
 
Il vaut mieux avoir affaire à Dieu qu’au médecin. 
 
Tout vient à point qui finit bien. 
 
Tout chemin mérite salaire. 
 
Prudence est mère de tous les vices. 
 
Tel est pris qui rira le dernier. 
 
Les beaux esprits se suivent et ne se ressemblent pas. 
 
Les jours se rencontrent. 
 


